
	

                                             

 
   L’AMITIÉ, 

   un CHEMIN pour 
 

VIVRE    ÊTRE   et AIMER 
 
 
Samedi 13 et dimanche 14 mai 2017 
à l’Abbaye de Frigolet 13150 TARASCON 
 

• Découvrir les clefs de l'amitié, ses 
richesses, ses exigences et la beauté toute 
particulière de l'amitié homme-femme. 
 

• Apprendre à communiquer avec l'autre pour 
partager les trésors et les désirs profonds de notre 
coeur. 
 

• Réveiller le désir ardent qui brûle en nous et qui 
nous guide sur le chemin où nous pourrons vivre, 
être et aimer ! 

 
 

L’équipe animatrice, chrétienne, est 
consciente de l’urgence pour l’homme et la 

femme de retrouver aujourd’hui la force 
des liens d’amitié vraie.	

          
 

 
 PROGRAMME 
 

• Début samedi 10 h  
à l’Abbaye de Frigolet 

Topos sur les thèmes proposés, 
Marches dans la Montagnette, 
Temps de partages en groupe, 
Prière, messe 

• Fin dimanche 17 h 
 
Apporter : 
Duvet, vêtements chauds, chaussures de marche, 
instrument de musique 
 
Prix du week-end :  50 € 
(hébergement, repas, frais de voyage des animateurs)  
  
Inscription : auprès de Frédéric CHARPY 

Abbaye de Frigolet – 13150 TARASCON 
Tél : 06 45 87 71 16 - 04 90 20 38 41 

fcharpy@gmail.com 
Merci de verser 15€ d’arrhes pour confirmer votre présence. 
IBAN  FR76 3000 4002 4400 0000 3824 208 
Possibilité d’arriver le vendredi soir. 

  
L’Abbaye de Frigolet est située 
à 15 km au sud d’Avignon : prendre la route d’Arles 
D570N, puis suivre la signalisation sur D970 et 
D81 
 
à 15mn en voiture de la gare d’Avignon-TGV,  
à 25 mn de l’autoroute : 

 de l’A7, sortie 24 Avignon sud, 
de l’A9, sortie Nîmes-est ou Beaucaire 
Tarascon 
à 1 heure de l’aéroport de Marseille, 30 mn 
de celui de Nîmes.	 

	


