SESSIONS

Inscriptions : secretariat@studiumndv.fr — Tél. : 04 90 69 47 40
Frais d’inscription et de cours : 76 € par EC

065B — Le Bouddhisme — M. Dennis Gira — 1*-3 oct. et 6-8 oct. 2025 — 2EC

Dans ce cours, nous découvrirons les origines du bouddhisme, son développement a travers
les siecles et sa présence en France ou il est devenu en quelques décennies la quatrieme religion
du pays. Nous réfléchirons a quelques questions que le bouddhisme pose a la foi chrétienne et,
dans un esprit de dialogue et aussi dans une perspective pastorale, proposerons des pistes de
réflexion sur ce sujet.

067B — Tolkien et son ceuvre — Mme Marguerite Mouton — 20-22 oct. 2025 — 1EC
Ce cours entend répondre a I’invitation du Saint Pére en proposant un parcours du Seigneur
des Anneaux autour des themes de la vocation et de la mission.

042B — La spiritualité orthodoxe — Mme Olga Lossky-16-18 mars 2026 — 1IEC
Dans ce séminaire, nous explorerons divers aspects de la spiritualité orthodoxe, a la fois dans
son histoire et son actualité.

041B — Saint Francois de Sales — P. Enguerrand de Lorgeril — 13-15 avr. 2026 — 1EC

En étudiant comment Saint Francois de Sales parvient & un équilibre toujours actuel entre
I’ardeur et la paix, entre I’exigence et la miséricorde, nous aurons des clés précieuses pour le
discernement, 1’accompagnement spirituel, la vie communautaire et ecclésiale.

043B — «Dans le Christ, quel Dieu, quel homme ? » Initiation a la théologie et a
P’anthropologie de saint Jean de la Croix — P. Jean-Marie Laurier — 23-25 mars 2026 —
1EC

En portant un regard d’ensemble sur la biographie du saint, sur ses chants ou poésies, ainsi
que les commentaires rédigés a la demande de ses sceurs et fréres dans 1’Ordre du Carmel ou
de laics engagés dans la vie spirituelle, nous demanderons a saint Jean de la Croix ce qu’il sait
et ce qu’il dit de Dieu révélé et de I’homme renouvelé dans le Christ.
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Les cours publics et les samedis sont ouverts a toute personne désireuse de mieux connaitre la
beauté du Mystére chrétien et la grandeur du don de Dieu, et d’en étre le témoin pour notre
monde. Un nombre minimum d’inscrits est requis pour que le cours soit assuré.

Inscriptions : secretariat@studiumndv.fr — Tél. : 04 90 69 47 40
Participation aux frais : 30 € (hors repas)

Une journée de formation avec enseignements, ateliers, mise en commun.
090P — Journée « Art et Foi » : Le théatre comme incarnation et chemin de foi

La beauté est une porte d’entrée pour un dialogue fécond entre I’Eglise et le monde. Cette
«voie de la beauté constitue dans le méme temps un parcours artistique, esthétique, et un
itinéraire de foi, de recherche théologique » (Benoit XVI).

Cette année, nous nous intéresserons au théatre comme chemin vers Dieu.

Inscriptions : secretariat@studiumndv.fr — Tél. : 04 90 69 47 40
Participation aux frais : 20 € (par matinée)
Dates : 24 janvier, 21 février, 21 mars et 25 avril 2026
Sur place ou a distance — Possibilité de suivre une ou plusieurs séances.

Une matinée pour s’informer, réfléchir, partager, questionner.

091P — « Voici ce Ceeur qui a tant aimé les hommes » — Sr Marie-David Weill

Quatre rencontres pour se mettre a 1’école du Ceeur de Jésus en scrutant la richesse de la
Révélation.

1. « Je suis doux et humble de ceeur [kapdia] » (Mt 11,29) : Redécouvrir notre cceur en
devenant disciple du Jésus doux et humble de cceur : une dynamique de conversion et de joie.
2. « De son sein [kotAia] couleront des fleuves d’eau vive » (Jn 7,38) : « Si quelqu’un a soif,
qu’il vienne a moi et qu’il boive, celui qui croit en moi » : une dynamique de foi et de vie.

3. « Un des disciples, celui que Jésus aimait, se trouvait a table dans le sein [k0Amoc] de
Jésus [...] Se penchant sur la poitrine [6tij00og] de Jésus... » (Jn 13,23.25) : Ecouter les
battements du cceur du Christ : une dynamique de révélation et de communion.

4. « Un des soldats, de sa lance, lui perca le coté [mhevpd] » (Jn 19,34) ; « Avance ta main,
et mets-la dans mon coté » (Jn 20,27)

Du « c6té percé » au « cceur ouvert » : une dynamique de contemplation et de témoignage.

Inscriptions : accueil@saintegarde.org — T¢l. : 04 90 66 01 08

Un week-end pour écouter la Parole de Dieu et y enraciner notre vie de priére en collaboration
avec le Centre spirituel de Notre-Dame de Vie.

092P — Prier avec les priéres de la Bible — Du 12 déc. (18 h) au 14 déc. (15 h) 2025

P. Jean-Frangois Lefebvre

Les récits bibliques sont souvent interrompus par des pricres qui donnent le sens de ce qui est
en train de se vivre en exprimant la foi des fideles. Au cours de cette session, une étude en
commun de quelques-unes de ces pricres sera proposée, dans un climat favorisant I’oraison.

093P — « Soyez assidus a la priére, vigilants dans I’action de graces. » (Col 4,2) — Du 6
mars (18 h) au 8 mars (15 h) 2026 — P. Etienne Jonquet

Saint Paul ne cesse d’inviter ses destinataires a prier. Au cours de ces journées, nous ouvrirons
le message toujours actuel de 1’ Apbtre pour nourrir notre vie d’oraison.

Inscriptions : accueil@saintegarde.org — T¢l. : 04 90 66 01 08
Frais d’inscription : 110 €
Du 22 mai (17 h 30) au 25 mai (14 h) 2026 — Lieu : Sainte-Garde
En collaboration avec le Centre Spirituel de Notre-Dame de Vie

095P — « Entrer dans le mystére de ’Eglise »

Au cours de cette session, une lecture accompagnée de la quatriéme partie de Je veux voir Dieu
sera proposée : introductions, lectures personnelles d’un chapitre en groupe, reprise en
commun et apports des intervenants. Cette lecture accompagnée sera attentive aux sources
exploitées par I’auteur : la Bible et les trois docteurs du Carmel.

21-23 novembre 2025 — Ouvert a tous

096BL — Colloque : « La foi rend plus humain » — 1EC

Ce colloque veut approfondir I’affirmation de Gaudium et Spes 41 : « Quiconque suit le Christ,
homme parfait, devient lui-méme plus homme ». Cette affirmation rejoint une intuition du
bienheureux Marie-Eugeéne : « L’ap6tre comme le Christ Jésus, est glorifié par I’Esprit
d’amour qui le posséde. Sa personnalité humaine est exaltée et grandie par cette présence et
cette emprise de 1’Esprit. » (Je veux voir Dieu, p.1075). La situation contemporaine,
complexe et variée, nous encourage a trouver un chemin pour mieux exprimer 1’existence
chrétienne, d’une maniére qui rejoigne 1’expérience et les attentes des hommes et des femmes
de notre modernité postchrétienne.



