INSCRIPTION

Il est recommandé d’assister aux deux
journées, sinon barrer la journée absente.

Journées : 20 janvier 24 février

NOM © e

Code postal : .ccceeeeevveeiieeieeieeeeee,

COMIMUNE :  eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeereeeenaes

Retour par email ou courrier a

Jean-Claude MERCIER
6, rue du basilic
84000 AVIGNON
Email : jemercier@seltom.fr

Tél: 06 06 49 44 88

La participation aux frais est libre et sera
intégralement versée en fin de journée a
Martin Pochon.

Informations pratiques

Lycée Saint Joseph Avignon
Entrée au

45, rue du portail Magnanen

oh a 17h30

Accueil a 9h le matin au local de la
pastorale Mont Tabor (café et thé...)
chacun apporte son repas

Inscription obligatoire

Formation pour tout public adulte

www.stjoavignon.com

www.jesuites.com/2012/01/cvx/

www.cvxfrance.com /
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http://www.stjoavignon.com

« Ce n'est pas d’en savoir beaucoup qui
rassasie et satisfait 'ame, mais de sentir et
goiiter les choses intérieurement ».

Entrer en priere n’est-il pas répondre
a l’appel qui jaillit du plus profond de notre
étre , le lieu de la vérité, le lieu du
discernement et de la décision, la ou nous
choisissons la Vie, celle du Pére ? 1l est le lieu
de la rencontre et de la confrontation des
désirs, celle de notre alliance avec Dieu.

S’il arrive parfois que la priére soit
spontanée suite a une « motion intérieure »,
comme par un don de I’Esprit, par contre

la priere personnelle au quotidien
préconisée par Ignace, est un acte volontaire
et libre.

Elle est I'expression de notre désir de
la rencontre et du dialogue intérieur dans
I'intimité, en lien avec notre vie actuelle.

Parmi les différentes modalités de
priére proposées, nous pouvons
choisir celles qui nous conviennent le
mieux pour entrer en relation avec
notre Seigneur.

Confronter avec Lui les événements
vécus au cours de la journée, nous
éclairent sur leur sens.

Cest cette pratique réguliere qui
fait découvrir et comprendre la facon
dont nous sommes conduits dans
notre vie selon son Esprit.

A PEcole d’Ignace au lycée
St Joseph d’Avignon

En pleine Renaissance, a [lépoque de
Francois 1er et de Luther, Ignace de Loyola,
Basque espagnol, vit une expérience
intérieure qui change sa vie et le conduit a
fonder lordre des Jésuites.

Il n‘aeu de cesse de proposer a d’autres
d’entrer dans cette expérience intérieure
qui l'a lui-méme transformé.

Aujourd’hui des chrétiens de tous les
horizons s’inspirent toujours de sa
démarche et mettent en oeuvre les

“Exercices spirituels” qu’il a elaborés.

Au lycée St Joseph depuis sept ans avec CVX
d’Avignon, “a lécole d’Ignace” vous invite a
des rencontres pour découvrir quelques
traits caractéristiques de cette spiritualité
pour vous permettre de vivre vous-méme
quelques “Exercices”.

Deux journées pour
découvrir ensemble

La Priere
personnelle

Selon Ignace de Loyola

Journées animées par
Martin Pochon

Le dialogue intérieur , une
nécessité pour vivre pleinement la richesse
de nos vies, car vie intérieure et vie
extérieure ne s’opposent pas mais se
nourrissent mutuellement I'une de I'autre.

Dans I’espace de notre silence intérieur,
avec l’éclairage des évangiles, comment
Dieu se manifeste-til au plus profond
de notre existence pour nous faire
avancer, a la fois dans la connaissance de
soi, de nos freres et de lui-méme ?

Nous approfondirons ensemble la
relecture de nos propres expériences
ala lueur de la spiritualité Ignatienne
et des évangiles.

Enseignements avec exercices
pratiques et temps d’échanges



