
 

 

 

 
 

 
 
 

Une fois de plus, en répondant à l'appel du Seigneur, nous prenons le risque 
d'entendre une parole nouvelle. Le texte des "béatitudes" est aujourd'hui le sommet 
de notre liturgie de la Parole. Il nous fait regarder toutes choses avec les yeux du 
Seigneur lui-même. Il nous dit la présence du Royaume là où nous ne l'attendions pas 
: la pauvreté du coeur, la douceur, les larmes, la faim et la soif de justice, la 
persécution... Cette découverte humainement si paradoxale doit nous conduire à une 
immense action de grâce : notre faiblesse devient la matière première du Règne de 
Dieu. 
 

Entrée :R : Jubilez ! Criez de joie ! Acclamez le Dieu trois fois Saint ! Venez le prier 
dans la paix ; Témoigner de son amour.                   
Jubilez ! Criez de joie ! Pour Dieu notre Dieu.                     
1- Louez le Dieu de lumière, il nous arrache aux ténèbres. Devenez en sa clarté, des 
enfants de sa lumière.               
2- Ouvrez-vous, ouvrez vos cœurs, au Dieu de miséricorde. Laissez-vous réconcilier. 
Laissez-vous transfigurer.                                  
3- Notre Dieu est tout amour, toute paix, toute tendresse. Demeurez en son amour, Il 
vous comblera de Lui. 

Demande de pardon :                         
1-Seigneur Jésus, vivante image du Père, envoyé pour nous rendre la vie, Prends pitié 
de nous.                                  
2- Ô Christ, né de la Vierge Marie, pour nous apporter le pardon, Prends pitié de 
nous.                          
3- Seigneur, Parole éternelle du Père, venu nous promettre la paix, Prends pitié de 
nous. 

Gloria :  Gloire à Dieu, au plus haut des cieux, et paix sur la terre aux hommes qu'il 
aime. Nous te louons, nous te bénissons, nous t'adorons, nous te glorifions, nous 
te rendons grâce, pour ton immense gloire, Seigneur Dieu, Roi du ciel, Dieu le Père 
tout-puissant. Seigneur, Fils unique, Jésus Christ, Seigneur Dieu, Agneau de Dieu, le 
Fils du Père ; toi qui enlèves le péché du monde, prends pitié de nous ; toi qui 
enlèves le péché du monde, reçois notre prière ; toi qui es assis à la droite du Père, 
prends pitié de nous. Car toi seul es saint, toi seul es Seigneur, toi seul es le Très-
Haut : Jésus Christ, avec le Saint Esprit, dans la gloire de Dieu le Père. Amen. 

Feuille n°5–   Année A 

      4ème dimanche du temps ordinaire 
            1er février 2026 

Jonquières 
St Mappalice 

Causans 
St Martin 



Lecture du livre du prophète Sophonie (So 2,3-13). Cherchez le Seigneur, vous tous, 
les humbles du pays, qui accomplissez sa loi. Cherchez la justice, cherchez l’humilité : 
peut-être serez-vous à l’abri au jour de la colère du Seigneur. Je laisserai chez toi un 
peuple pauvre et petit ; il prendra pour abri le nom du Seigneur. Ce reste d’Israël ne 
commettra plus d’injustice ; ils ne diront plus de mensonge ; dans leur bouche, plus de 
langage trompeur. Mais ils pourront paître et se reposer, nul ne viendra les effrayer. 
     Parole du Seigneur, nous rendons grâce à Dieu. 

Psaume 145: Heureux les pauvres de cœur, car le Royaume des Cieux est à eux. 

Lecture du livre de saint Paul aux Corinthiens (Co 1,26-31) Frères, vous qui avez été 
appelés par Dieu, regardez bien : parmi vous, il n’y a pas beaucoup de sages aux yeux 
des hommes, ni de gens puissants ou de haute naissance. Au contraire, ce qu’il y a de 
fou dans le monde, voilà ce que Dieu a choisi, pour couvrir de confusion les sages ; ce 
qu’il y a de faible dans le monde, voilà ce que Dieu a choisi, pour couvrir de confusion 
ce qui est fort ; ce qui est d’origine modeste, méprisé dans le monde, ce qui n’est pas, 
voilà ce que Dieu a choisi, pour réduire à rien ce qui est ; ainsi aucun être de chair ne 
pourra s’enorgueillir devant Dieu. C’est grâce à Dieu, en effet, que vous êtes dans le 
Christ Jésus, lui qui est devenu pour nous sagesse venant de Dieu, justice, 
sanctification, rédemption. Ainsi, comme il est écrit : Celui qui veut être fier, qu’il 
mette sa fierté dans le Seigneur.                    
         Parole du Seigneur, nous rendons grâce à Dieu. 

Evangile selon saint Matthieu (Mt 5,1-12). En ce temps-là, voyant les foules, Jésus 
gravit la montagne. Il s’assit, et ses disciples s’approchèrent de lui. Alors, ouvrant la 
bouche, il les enseignait. Il disait : « Heureux les pauvres de cœur, car le royaume des 

Cieux est à eux. Heureux ceux qui pleurent, car 
ils seront consolés. Heureux les doux, car ils 
recevront la terre en héritage. Heureux ceux qui 
ont faim et soif de la justice, car ils seront 
rassasiés. Heureux les miséricordieux, car ils 
obtiendront miséricorde. Heureux les cœurs 
purs, car ils verront Dieu. Heureux les artisans de 
paix, car ils seront appelés fils de Dieu. Heureux 
ceux qui sont persécutés pour la justice, car le 
royaume des Cieux est à eux. Heureux êtes-vous 
si l’on vous insulte, si l’on vous persécute et si 
l’on dit faussement toute sorte de mal contre 

vous, à cause de moi. Réjouissez-vous, soyez dans l’allégresse, car votre récompense 
est grande dans les cieux ! »           
      Acclamons la Parole de Dieu, louange à toi, Seigneur Jésus.  



Prière Universelle : Seigneur, écoute-nous, Seigneur, exauce-nous. 

Offertoire : R : Heureux, bienheureux, qui écoute la Parole de Dieu ; Heureux, 
bienheureux, qui la garde dans son cœur.                     
1-Heureux ceux qui ont une âme de pauvre, car le Royaume des cieux est à eux. 
Heureux les doux, car ils possèderont la terre.           
2- Heureux les affligés, car ils seront consolés. Heureux les affamés et assoiffés de 
justice, car ils seront rassasiés.              
3- Heureux les miséricordieux, car ils obtiendront miséricorde. Heureux les cœurs 
purs, car ils verront Dieu.               
4- Heureux les artisans de paix, car ils seront appelés fils de Dieu. Heureux les 
persécutés pour la justice, car le Royaume des cieux est à eux. 

 

Communion :   Musique          
 
Envoi : R : Que ton règne vienne comme l’aube sur la nuit ! Que ton règne 
vienne, qu’il éclaire et change nos vies !            
1- Là où il y a la haine, que surgisse ton amour. Là où il y a le doute, que s’élève un 
chant de foi !                 
2- Là où règnent les ténèbres, que paraisse ta clarté. Là où cesse l’espérance, que 
s’élève un chant d’espoir !               
3- Là où naissent les discordes, que s’installe l’unité. Là où il y a la guerre, que 
s’élève un chant de paix ! 

Qu’est-ce que la journée de la vie consacrée ? 

A l’Initiative de Jean-Paul II en 1997, la journée de la vie consacrée a lieu chaque 
année le 2 février dans le but de mettre en lumière et de célébrer le rôle des 
personnes engagées dans la vie consacrée au sein de l’Église catholique. Une journée 
placée en premier lieu sous le signe de l’action de grâce « parce qu’il est beau et juste 
de remercier le Seigneur pour le grand don de la vie consacrée, qui enrichit et réjouit 
l’Église par la multiplicité des charismes et le dévouement de tant de vies totalement 
données au Seigneur et aux frères ». L’objectif de cette journée est aussi de mieux 
connaître et apprécier la vie consacrée. « En contemplant le don de la vie consacrée, 
l’Église contemple sa vocation la plus profonde, celle de n’appartenir qu’à son Seigneur, 
soulignait Jean-Paul II. La journée de la vie consacrée est célébrée en la fête de la 
Présentation du Seigneur au temple. La présentation de Jésus au temple, consacré 
selon la prescription rituelle de l’époque au Seigneur comme tout garçon premier né, 
annonce le don de Jésus par amour de Dieu et des hommes et l’offrande suprême de la 
Croix. Cette journée a donc une importance particulière pour toute personne 
consacrée, qui, inspirée par le don bouleversant du Christ, aspire à son tour à donner 
sa vie et à tout abandonner pour marcher à sa suite. 



Semaine du 1er au 8 février 2026 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Informations 

➢ L’association Paroissiale organise un pèlerinage à Lourdes du vendredi 17 au 
mardi 21 avril. Les feuilles d’inscription et un pré-programme sont disponibles au 
fond de l’église. Pour plus de détails, n’hésitez pas à contacter Julien SIADOU (06 
85 22 99 93). Un retour très rapide serait idéal pour organiser au mieux ce temps 
de partage. 

➢ Chaque année, le service diocésain de la pastorale des jeunes et des vocations 
convie les jeunes à ce pèlerinage dans l’esprit des thèmes donnés par le 
sanctuaire. Les inscriptions pour 2026 sont ouvertes. Inscriptions en ligne pour le 
pèlerinage des jeunes du diocèse 2026 avant le 1er mars : https://pele2026-
lourdes.venio.fr/ Du 11 au 17 avril 2026 pour les lycéens ; Du 13 au 17 avril 2026 
pour les collégiens. Un chemin de 3 ans avec Marie. 

➢ Œuvre des campagnes. Pour l’année 2024, grâce aux dons et aux legs, l’œuvre a 
apporté un soutien à 631 prêtres, soutenu 37 missions d’évangélisation en 
paroisses rurales et aidé 50 prêtres et religieux du secteur rural. Merci de vous 
abonner au livret trimestriel (10€) . S’adresser à Christiane Viou. Merci. 

➢  
➢ Retenez la date du 1er mars pour le repas de la fête paroissiale. 

 

Dimanche 1er février,  
4ème dimanche du temps ordinaire 
Journée de la vie consacrée 
Sainte Ella 

 10h30 Messe  
Int:, pour la paix, les malades, pour les 
prêtres,  

Lundi 2 février,  
Présentation du Seigneur au Temple 

  

Mardi 3 février,  
Saint Blaise ,martyr 

 8h30 Messe 
17h Catéchisme 

Mercredi 4 février, Sainte Véronique  8h30 Messe  

Jeudi 5 février, Sainte Agathe  8h30 Messe 

Vendredi 6 février, Saint Gaston  8h30 Messe 

Samedi 7 février , Sainte Eugénie  11h Messe à la Maison de Retraite 

Dimanche 8 février 
5ème dimanche du temps ordinaire 
Sainte Jacqueline 

 10h30 Messe des familles  
Int : +Philippe Palle, pour la paix, pour les 
malades 

Père Marcelin, tel : 06 73 14 81 99, Mail : bejan.marcelin84@gmail.com           
Presbytère, 4 rue du Dr Calmette 84150 Jonquières. Tel : 04 90 61 28 23  

Permanence le vendredi de 14h à 15h30 
Mail :laparoisse84150@orange.fr,Site: https://www.jonquieres.paroisse84.fr 
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