
2ER DIMANCHE DE CAREME (MT 4, 1-11). EXERCICES SPIRITUELS DE 

CAREME: UNE MEDITATION SUR «LES ANGES DE DIEU» 
Mgr Erik Varden livre sa huitième méditation, prononcée 

jeudi matin 26 février dans la chapelle Pauline pour le Pape 

Léon XIV, les cardinaux résidant à Rome et les chefs des 

dicastères, en se concentrant sur le thème «les anges de Dieu». 

Par Mgr Erik Varden, OCSO 

Au cours du séjour de quarante jours du Christ dans le désert, 
Satan vint à lui en citant le psaume 90, plus précisément deux 
versets sur les anges. «Le diable, lit-on dans saint Matthieu, 
l'emmena dans la ville sainte et le plaça sur le pinacle du temple». 
Il a mis le Christ au défi de prouver qu'il était le Fils de Dieu en 
se jetant dans le vide, car il est écrit: «Il donnera des ordres à ses 
anges à ton sujet» et «Ils te porteront sur leurs mains, de peur que ton pied ne heurte une pierre». 

Dieu seul peut nous inviter à sauter du sommet. Son appel sera toutefois: «Saute dans mes bras», et non «Jette-toi dans le 
vide». 

Les interventions angéliques ne sont pas toujours rassurantes. Les anges ne sont pas là pour satisfaire nos caprices. Dans une 
prière populaire attribuée à Reginald de Canterbury, contemporain de Bernard, nous demandons à notre ange gardien de nous 
«éclairer, protéger, gouverner et guider». Ce sont là des verbes forts. Un ange est un gardien de la sainteté.    

La vie monastique a été très tôt comprise et présentée comme angélique en raison de sa finalité de louange, mais aussi dans 
la mesure où le moine est appelé à brûler d'amour pour Dieu et à être un émissaire qui apporte cet amour aux autres. 

Le «cantique de louange» du Christ, dont Sacrosanctum Concilium parle dans un magnifique paragraphe, résonne des 
extrémités de la terre jusqu'aux hauteurs du ciel à travers une chaîne de médiation palpitante. Les anges sont essentiels à cette 
chaîne, comme nous l'affirmons dans la dernière section de chaque préface du canon de la messe. 

Bernard souligne le rôle des anges en tant que médiateurs de la providence divine. La médiation n'est pas toujours nécessaire. 
Dieu peut nous toucher immédiatement, mais il se réjouit de laisser ses créatures être des canaux de grâce les unes pour les autres. 

Il nous exhorte à observer ce que fait un ange et à faire de même: «Descends et fais preuve de miséricorde envers ton prochain; 
ensuite, dans un second mouvement, laisse ce même ange élever tes désirs, utilise toute la cupiditas de ton âme pour t'élever vers 
la vérité la plus haute et la plus éternelle». De nos jours, Cupidon est rarement associé à la «vérité la plus haute et la plus éternelle». 
Le choix du vocabulaire de Bernard est révélateur. Il nous dit que tous les désirs naturels de l'homme, y compris ceux qui sont 
incarnés, sont attirés vers leur accomplissement en Dieu, et doivent donc être guidés vers lui. 

Le dernier acte de charité des anges, le plus décisif, aura lieu à l'heure de notre mort, lorsqu'ils nous porteront à travers le 

voile de ce monde vers l'éternité. Ils montreront alors leurs caractéristiques: «Ils ne peuvent être vaincus ni séduits, et encore moins 
séduire». Toute prétention disparaîtra à cette heure-là. La rhétorique échouera. Seule la vérité subsistera et résonnera, en 
harmonie avec la miséricorde. 

Bernard prêchait avec prudence sur ces sujets en 1139. 726 ans plus tard, un homme au tempérament très différent mais à 
l'intelligence similaire exprimera clairement ses intuitions dans un poème exquis sur la mort. 

John Henry Newman a beaucoup réfléchi aux anges. Il considérait le ministère sacerdotal comme angélique. Le prêtre est 
chez lui dans ce monde, n'ayant pas peur de s'aventurer dans les bois sombres à la recherche des âmes perdues. En même temps, 
il garde les yeux de son esprit levés vers le visage du Père, laissant son rayonnement illuminer toute la réalité présente. 
L'illumination est toujours un processus double : intellectuel et essentiel, sacramentel et pédagogique. 

Newman, aujourd'hui docteur de l'Église, nous invite à redécouvrir l'enseignant comme un illuminateur angélique. C'est un 
défi prophétique, étant donné que ce qu'on appelle «l'éducation» est aujourd'hui largement confiée aux médias numériques et 
artificiels, alors que les jeunes aspirent à rencontrer des enseignants dignes de confiance, capables de leur transmettre non 
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seulement des compétences, mais aussi la sagesse. Une rencontre angélique est toujours personnelle. Elle ne peut être remplacée 
par un téléchargement ou un chatbot. 

AGENDA DE CETTE SEMAINE 
Du 28 février au 08 mars 2026 

Samedi 28 février 
(Lc 5, 27-32) 

17h00 1er séance de Formation « la Liturgie de la Messe » : Les Racines de notre Prière 

18h30 Messe anticipée à Monteux, Int. † Marguerite LAMBERT, † Anna 

ROUVIERE, † Aline FRESSE, † Anne GIORDANENDO, † Maryse COURT, † 

Antoine BURGO et sa famille, † Paulette CANDALH, † Christiane ESTEVE, † Marie-

Françoise LEMOSSE. 

Dimanche 01 mars 

2er Dimanche de Carême 

— Année A (Mt 4, 1-11) 

09h30 Messe à l’église d’Althen-des-Paluds Int. Pour les défunts des familles 

BERNARD et FLAURA ; † Victa et Emilie PETIT ; † Julien COUERVO ; † Anne 

GIORDANENDO ; † Joseph BRES ; Pour Timothée et pour les enfants avortés. 

11h00 Messe à l’église de Monteux, Int. Pro popolo ;  

Lundi 02 mars 
(Lc 6, 36-38) 

Pas de Messe 

20h30 Ciné Catho à la salle paroissiale d’Althen-des-Paluds 

Mardi 03 mars 
(Mt 23, 1-12) 

17h30 prière de chapelet suivi par la Messe à 18h00 chez les frères CMES Int.  

Mercredi 04 mars 
(Mt 20, 17-28) 

18h00 Messe chez les frères CMES Int.  

Jeudi 05 mars 
(Lc 16, 19-31) 

18h00 Messe chez les frères CMES Int., suivi par Adoration et la prière des vêpres 

Vendredi 06 mars 
(Mt 21, 33-43.45-46) 

17h15 chemin de croix suivi par la Messe à 18h00 chez les frères CMES Int. ; 

Samedi 07 mars 
(Lc 15, 1-3.11-32) 

17h00 2ème séance de Formation « la Liturgie de la Messe » : L’âme de la Liturgie, Un 

« Jeux Sacré » devant Dieu 

18h30 Messe anticipée à Monteux, premier Scrutin des Catéchumènes ; Int. Pour 

Timothée et pour les enfants avortés. 

Dimanche 08 mars 

3er Dimanche de Carême 

— Année A (Jn 4, 5-42) 

Sortie Paroissiale à Cavaillon ; fiche d’inscription dans nos églises. (Repas € 20,00) 

Pas de Messe à Althen-des-Paluds ni à Monteux 

17h00 concert gospel à l’église de Monteux. 

HORAIRES DES CONFESSION : 

• Samedi de 17h30 à 18h30 et dimanche de 10h à 11h à l’église de Monteux ; De mardi à vendredi de 10h à 

midi, au presbytère de Monteux :  

PETITES INFOS SUR LA VIE PAROISSIALE 

• Le Père Rodrigo sera absent de l’après-midi du 1 mars au 21 mars ; 

• Formation « la Liturgie de la Messe » pour les jeunes et adultes, les samedis 28-02, 07-03, 14-03 à 17h00 et 28-03 

à 16h45  

• Répétition de la Chorale de Monteux 09, 16, 23 mars à 19h chez les frères CMES 

• L’équipe du Secours Catholique de Monteux vous invite le mercredi 4 mars 2026 à une TOP : « Table Ouverte Parta-

gée » à la salle de la Vannerie, place Sénateur Béraud. 

• Geste concret du carême, le Pain et Pomme, ce sera pendant la fête des Rameaux (Weekend 28 et 29 mars) : cette 

année nous allons aider les chrétiens persécutés au Liban 

• Dimanche 29 mars, « 𝐋𝐞 𝐂𝐡𝐞𝐦𝐢𝐧 𝐝𝐞 𝐥𝐚 𝐂𝐫𝐨𝐢𝐱 : 𝐮𝐧𝐞 𝐥𝐞𝐜𝐭𝐮𝐫𝐞 𝐦𝐮𝐬𝐢𝐜𝐚𝐥𝐞 », Une lecture musicale exceptionnelle pour 

vivre la Semaine Sainte dans la profondeur et la beauté. 14 stations, une méditation vivante, une expérience spiri-

tuelle forte 

Les infos sur le diocèse : https://www.diocese-avignon.fr/ 

Site de la paroisse : https://www.diocese-avignon.fr/paroisse/secteur-pastoral-de-monteux/ 

Chaine YouTube : https://www.youtube.com/@althenmonteuxparoisses84 

Décès de la semaine : Philipe ESCARO (†20-02) ; Renée PONS (†23-02) 
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