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« LA SOURCE INTERIEURE »

Au bord de nos fatigues, Jésus ne nous
attend pas pour nous juger, mais pour
nous désaltérer.

En ce dimanche, le Christ nous propose
un échange libérateur nous lui
confions nos doutes et nos "cruches"
trop lourdes, et il dépose en nous une
eau vive qui ne s’épuise jamais.
Le moment le plus fort du récit est
souvent le plus discret : la Samaritaine
laisse sa cruche. Elle abandonne ['outil
qui lui servait a puiser péniblement
chaque jour pour courir vers les autres.
Cet abandon n'est pas un oubli, c'est
une libération. L'espérance de ce
Caréme, c'est de comprendre que nous
n'avons plus besoin de porter seuls le
poids de nos manques. En laissant nos
“cruches” spirituelles au bord du puits,
nous devenons nous-mémes des
porteurs d'eau vive. La rencontre avec
le Christ ne nous enferme pas dans une
bulle ; elle nous remet debout et nous
remet en route, légers et habités.
L'espoir est la vous n'avez plus
a puiser seuls. La source de paix coule
déja en vous, solide et inépuisable.

Parole pour ce dimanche : Jn 4, 5-15.19b-26.39a.40-42

En ce temps-la, Jésus arriva a une ville de Samarie, appelée
Sykar, pres du terrain que Jacob avait donné a son fils Joseph.
La se trouvait le puits de Jacob. Jésus, fatigué par la route,
s’était donc assis prés de la source. C'était la sixieme heure,
environ midi. Arrive une femme de Samarie, qui venait puiser de
I’eau. Jésus lui dit : « Donne-moi a boire. »

En effet, ses disciples étaient partis a la ville pour acheter des
provisions. La Samaritaine lui dit : « Comment ! Toi, un Juif, tu
me demandes a boire, a moi, une Samaritaine ? »

En effet, les Juifs ne fréquentent pas les Samaritains. Jésus lui
répondit : « Si tu savais le don de Dieu et qui est celui qui te dit :
‘Donne-moi a boire’, c’est toi qui lui aurais demandé, et il
t’aurait donné de I'eau vive. »

Elle lui dit : « Seigneur, tu n’as rien pour puiser, et le puits est
profond. D’ou as-tu donc cette eau vive ? Serais-tu plus grand
gue notre pére Jacob qui nous a donné ce puits, et qui en a bu
lui-méme, avec ses fils et ses bétes ? »

Jésus lui répondit : « Quiconque boit de cette eau aura de
nouveau soif ; mais celui qui boira de I'eau que moi je lui
donnerai n’aura plus jamais soif ; et I'’eau que je lui donnerai
deviendra en lui une source d’eau jaillissant pour la vie
éternelle. » La femme lui dit : « Seigneur, donne-moi de cette
eau, que je n’aie plus soif, et que je n’aie plus a venir ici pour
puiser. Je vois que tu es un prophete ... Eh bien ! Nos péres ont
adoré sur la montagne qui est la, et vous, les Juifs, vous dites
gue le lieu ou il faut adorer est a Jérusalem. »

Jésus lui dit : « Femme, crois-moi : I’heure vient ou vous n’irez
plus ni sur cette montagne ni a Jérusalem pour adorer le Pére.
Vous, vous adorez ce que vous ne connaissez pas ; nous, nous
adorons ce que nous connaissons, car le salut vient des Juifs.
Mais I’heure vient et c’est maintenant ou les vrais
adorateurs adoreront le Pére en esprit et vérité : tels sont les
adorateurs que recherche le Pére. Dieu est esprit, et ceux qui
I’'adorent, c’est en esprit et vérité qu’ils doivent I'adorer. »

La femme lui dit : « Je sais qu’il vient, le Messie, celui qu’on
appelle Christ. Quand il viendra, c’est lui qui nous fera connaitre
toutes choses. »

Jésus lui dit : « Je le suis, moi qui te parle. »

Beaucoup de Samaritains de cette ville crurent en Jésus.
Lorsqu’ils arrivérent auprés de lui, ils I'inviterent a demeurer
chez eux. Il y demeura deux jours. lls furent encore beaucoup
plus nombreux a croire a cause de sa parole a lui, et ils disaient
a la femme : « Ce n’est plus a cause de ce que tu nous as dit que
nous croyons : nous-mémes, nous l’avons entendu, et nous
savons que c’est vraiment lui le Sauveur du monde. »


http://www.vaison.paroisse84.fr/

AGENDA DE LA PAROISSE

Dimanche 8 mars 17h00 : Visionnage de « The Chosen » au presbytére de Vaison

Lundi 9 mars a 16h00 : Priere des meres chez Lucette

Lundi 9 mars a 19h00 : Rencontre avec les animateurs de chants

Jeudi 12 mars a 14h30 : Rencontre cecuménique a la Séréno

Jeudi 12 mars a 19h30 : Rencontre avec les catéchumeénes

Samedi 14 mars de 09h00 a 12h00 : Deuxieme rencontre de réflexion autour de la lettre
pastorale de notre évéque Théme : Devenir des disciples a I’écoute de la Parole

Mardi 17 mars a 20h00 : Rencontre avec les adultes (préparation aux sacrements de la premiére
communion et de la confirmation)

Mercredi 18 mars 15h00 : « Café rencontre » au presbytéere (report du 11 mars)

CONFERENCE DE CAREME 2026

Le vendredi 13 mars a 18h a I’église paroissiale de Sainte-Cécile-les-Vignes
« Sacré Coeur » : Notre espérance. Ce cceur qui nous a tant aimés !
Par Monseigneur Bernard GINOUX - Evéque émérite de Montauban

LES RENCONTRES DE CAREME POUR TOUS DANS L’ENCLAVE

Cette année, pour accompagner le Caréme, la paroisse de Valréas propose des soirées de
formation et de partage proposées et animées par le Pére Etienne JONQUET. Il nous invite
a mieux connaitre I’Evangile selon saint Matthieu qui est celui de cette année liturgique.
Vendredi 13 mars de 19h a 21h : Le Sermon sur la montagne, « charte de la vie chrétienne »
Vendredi 20 mars de 19h a 21h : La mission dans I’évangile selon saint Matthieu
Vendredi 27 mars de 19h a 21h : Entrer dans la passion avec Jésus (Mt 26-28)

Les soirées peuvent étre suivies indépendamment les unes des autres.

Le “niveau’”’ est accessible a tous.

« OPERATION ORANGE DE SOEUR EMMANUELLE »

L’association humanitaire « Opération Orange de Sceur Emmanuelle » vient en aide pour les
enfants dans 3 Pays : Au Caire dans le quartier des chiffonniers, au Liban et au Soudan du Sud.
Le Relais vaisonnais d’Opération Orange va proposer des oranges a la sortie de la messe le samedi
14 mars au soir, et le dimanche 15 mars a 11h.

1 Orange, 1€
Le produit de la vente ira dans le fond commun d’Opération Orange de Sceur Emmanuelle.
Les aides sont attribuées pour I'école et I'éducation, la santé, I’hopital, et les infrastructures qui
y sont liées. Des aides alimentaires ponctuelles sont aussi délivrées.
Betram Gordon, le partenaire au Soudan du Sud depuis de nombreuses années, a transmis un
témoignage bouleversant. Il explique que dans son pays il n’y a pas d’eau potable ni dans les
habitations, ni a I"école. Pour boire il faut acheter I’eau filtrée qui arrive par camions citernes
et colte tres cher. Dans I'école dont il s’occupe, les enfants peuvent boire de I'’eau potable.
A midi, I"école fournit également un sandwich aux enfants (du pain, parfois avec des lentilles),
souvent le seul repas de la journée. Quand il n’y a pas assez d’argent pour payer l'eau,
ils prennent des petits pains et les coupent en deux. De I’eau ou un sandwich !
Ce message pourrait paraitre incroyable si on ne connaissait pas Betram.
Relais Vaison d’Opération Orange
Responsable : Francis Desplobains
Tél: 06 3453 77 07



FRATERNITE SAINT JEAN-PAUL II

Depuis une vingtaine d’années les rencontres des membres de la FRAT Saint Jean Paul Il se font
régulierement une fois par mois. C’est une occasion de partage de la Parole de Dieu, de réflexion
et surtout d’amitié. Vous étes tous invités, sans engagement. Un gouter vous sera offert.

La prochaine rencontre aura lieu le samedi 14 mars de 14h30 a 16h30 chez Claudette HORTE.
Tel: 04 90 36 02 25

REMECIEMENTS

Un grand MERCI a vous tous qui avaient participé a la collecte qui a été organisée pour financer la
reconstruction d’une école a Madagascar. La somme de 2.725€ a été récoltée grace a la
générosité des paroissiens des secteurs de Vaison et de Sainte Cécile les Vignes. La Sceur Julie
Resenette, directrice de |’école Mitsinjo a St Maurice vous en est tres reconnaissante.
Elle s’est engagée a nous rendre compte de |'utilisation de ces fonds. Nous ne manquerons pas
de vous tenir informés de I'évolution de ces travaux.

Agnés Page - Econome du secteur inter-paroissial

Chaque 19 mars, I'Eglise s’illumine pour célébrer la solennité de Saint Joseph. C’est une
invitation privilégiée a se lier d'amitié avec le péere nourricier de Jésus ; cet homme au cceur
humble, a la tendresse infinie et au courage silencieux. C’est au creux de son quotidien de
charpentier et de péere que Joseph a accueilli I’extraordinaire de Dieu, tragant ainsi son propre
chemin de sainteté. Saint Joseph a pris soin de Marie et de Jésus, jour aprés jour, étape apres
étape. Il a “charpenté” le Christ comme le souligne Charles Péguy qui écrivait que Jésus c’est
“Trente ans de charpente, trois ans de paroles”.

Avec autant de discrétion, de tendresse et de force, saint Joseph est prét a nous aider dans notre
guotidien, a prendre soin de ceux que Dieu lui confie. Comme |’évoque la tres belle priere du « Je
vous salue Joseph », nous pouvons lui confier nos soucis de travail, de santé, de famille afin qu’il
intercede aupres du Seigneur. Cette année, prions avec saint Joseph : en lui demandant son
intercession a travers des prieres pour nos familles ou nos problémes du quotidien (travail,
logement, ...), ou avec les litanies de saint Joseph, en récitant le rosaire de saint Joseph ; une belle
maniere de méditer des moments de la vie de Jésus, a travers les yeux de Joseph, en cheminant
un temps avec lui a travers une neuvaine (priere de neuf jours).

Priere de la neuvaine a Saint Joseph

O glorieux Saint Joseph, chef de la Sainte Famille de Nazareth et gardien zélé de tous ses besoins,
étends sur notre diocese, sur nos familles et nos communautés ta tendre sollicitude. Prends sous
ta conduite nos affaires spirituelles et temporelles ; que leur issue serve la gloire de Dieu et le
salut de nos ames. Amen.
Je vous salue Joseph

Je vous salue Joseph, vous que la grace divine a comblé; Le Sauveur a reposé dans vos bras et
grandi sous vos yeux ; Vous étes béni entre tous les hommes, Et Jésus, I'Enfant divin de votre
virginale Epouse, est béni.

Saint Joseph, donné pour pére au Fils de Dieu, priez pour nous dans nos soucis de famille,
de santé et de travail, jusqu'a nos derniers jours, Et daignez nous secourir a I'heure de notre mort.
Amen.

Petit conseil spirituel : Puisque nous sommes en plein Caréme, la féte de Saint Joseph est une
"parenthése" joyeuse. La liturgie utilise la couleur blanche et on chante le Gloria ce jour-la. Commencer la
neuvaine le mercredi 11 mars permet de bien monter en puissance jusqu'a la joie de la solennité !


https://hozana.org/priere/saint-joseph/je-vous-salue-joseph
https://hozana.org/priere/saint-joseph/travail
https://hozana.org/priere/saint-joseph/logement
https://hozana.org/priere/litanie-des-saints/saint-joseph
https://hozana.org/priere/saint-joseph/rosaire
https://hozana.org/priere/neuvaine/saint-joseph

HORAIRES DES MESSES

Samedi 7 Mars 9h30 : Messe a Sainte-Cécile-les-Vignes : + Daniele PECHON
18h00 Messe a Villedieu : + Pere Raymond DOUMAS,
+ Simone MAZENOU, + Josette AVIAS

Dimanche 8 Mars 9h00 Messe a Sablet : + Marie-Rose MAGLIONE, + Charles
DIEHL, + Maryléne CERTA

11h00 Messe a la cathédrale de Vaison : Paule et Laure
PARMENTIER wvvtes), + Chantal DIERKENS, +Mireille
BENOIT et défunts des familles BENOIT - MOULIN, + Guy
TRABBIA, + Famille LACOTE, + Christian SOUCHANEK
11h00 Messe a la chapelle N.D de la Vigne a Cairanne :
Premier scrutin - enfants + Paulette ROUVIERE

Stes Perpétue et Félicité

3¢éme Dimanche de Caréme

Mardi 10 Mars 9h00 Confessions a la cathédrale de Vaison
De la férie 9h30 Messe a la cathédrale de Vaison : Famille de VILLARD
17h00 Adoration et confessions a la chapelle de I'hbpital
Mercredi 11 Mars Début de la neuvaine a saint Joseph
De la férie 18h00 Messe a la cathédrale de Vaison : Famille de VILLARD
Jeudi 12 Mars 16h00 Messe a Pommerol
De la férie 18h00 Messe a la cathédrale de Vaison : Famille de VILLARD

Vendredi 13 Mars 9h30 Messe a la cathédrale de Vaison : Famille de VILLARD
De la férie 15h00 Chemin de Croix a la cathédrale de Vaison

15h00 Chemin de Croix a la chapelle a la chapelle Sainte Croix

a Sainte-Cécile-les-Vignes

Samedi 14 Mars 9h30 : Messe a Sainte-Cécile-les-Vignes : + Daniele PECHON
De la férie 18h00 Messe des familles a Vaison : Famille de VILLARD.
+ Albert LAMMERT (3éme anniv), + Louis MERLE (100ans)

Dimanche 15 Mars 9h00 Messe a Faucon : + Patrick RICOU

11h00 Messe a la cathédrale de Vaison : Famille de VILLARD.
Messe d’action de grdace. Intention particuliere. Mireille
BENOIT et défunts des familles BENOIT - MOULIN

11h00 Messe a Lagarde-Paréol : Deuxieme scrutin - enfants

CHEMIN DE CROIX

- Tous les vendredis a 15h00 chemin de croix a la cathédrale de Vaison-la-Romaine
- 15h00 Chemin de Croix a la chapelle Sainte Croix a Sainte-Cécile-les-Vignes

Jour d’abstinence

4éme Dimanche de Caréme
(Laetare)

Merci a toutes les personnes qui participent aux préparations

OBSEQUES

Monieur Guy TRABBIA (89 ans)
Ses obseques ont été célébrées le vendredi 6 mars a 10h15
a la chambre funéraire de Vaison

Madame Chantal DIERKENS, née VAILLANT (79 ans)
Ses obseques ont été célébrées le vendredi 6 mars a 10h30
a la cathédrale de Vaison
“Donne-leur, Seigneur, le repos éternel. Qu’ils reposent en paix. Amen.”




