
Offices de la Semaine 
 

Samedi 
7mars  

De la férie 
10 h-11 h 30: Réunion de préparation au baptême, salle St Joseph à Morières 
15 h : Concert “li Festejaïre” à l’église Saint Symphorien de Caumont 
18 h : Pas de Messe anticipée à l’église Saint Symphorien de Caumont 

 
Dimanche 

8 mars 
 

3eme Dimanche de Carême – 3eme Temps fort pour les enfants du catéchisme 
10 h 30 : Messe de Secteur à l’église Saint Symphorien de Caumont 
Intentions : François GUEZ, Rolland RUBIO, Christine DEWINCK, André DEGIOANNI, Yvette DEWOLF, 
Jeannine CHAULIA, André et Mireille GROSJEAN,  Max PENNABLE.  
Vivant : Action de grâce pour la naissance de Clément, Milan.  
18 h : Préparation au mariage à Montfavet  
18 h : Concert « tant que li sian » à l’église Saint Symphorien de Caumont 

 
 

Mardi  
10 mars 

Sainte Marie Eugénie 
9 h : Messe à la chapelle du Sacré Cœur à Saint Saturnin  
Intentions : Christine CLARETON, Thierry REVOL, Rolland RUBIO 
9 h 30 – 10 h : Prière des Mères à la chapelle du Sacré Coeur à Saint Saturnin 
11 h : Messe à la maison de retraite Saint André à Morières 
 Intentions : Pour les résidents et le personnel,  + Michel BICHETTE, André DEGIOANNI 
18 h – 19 h 30 : Les Mardis de Carême à la salle Saint Joseph à Morières 

 
 

Mercredi  
11 mars 

De la férie 
9 h -10 h Messe et adoration à l’oratoire Jean-Baptiste à Morières  
Intentions : + Christine DEWINCK, André RASCLARD 
18 h-19h : Messe et adoration à l’église saint Symphorien à Caumont 
Intentions : + Rose et André ANDRE, François GUEZ, Marie Blanche LESPINASSE, Andrée GUITARD. 
 18 h-19h : Goupe de partage à la salle Saint Joseph à Morières 

Jeudi  
12 mars 

De la férie 
9 h-10 : Messe et adoration à la chapelle du Sacré Cœur à Saint Saturnin 
Intentions : Pour les âmes du Purgatoire 

 
Vendredi  

13 mars 

De la férie 
11 h 00 : Messe à la maison de retraite « l’Oustaou » à Saint Saturnin  
Intentions: + Pour les résidents et personnels de la maison de retraite,  
15 h : Chemin de Croix à l’église Notre Dame de l’Assomption de St. Saturnin 

 
Samedi  
14 mars 

De la férie (Anniversarie du père Yves GASSMANN)  
18 h : Messe anticipée à l’église Saint Symphorien de Caumont 
Intentions : + Rolande SILVY, Raymonde JEAN 
18 h : Messe de l’Aumonerie des jeunes à Montfavet 

 
 
 

Dimanche  
15 mars 

4eme Dimanche de Carême – Laetare 
9 h 30: Messe à l’église ND de l’Assomption de Saint Saturnin - (Café et thé fraternel et 
convivialité sur le parvis de l’église) 
Intentions : Christine CLARETON, Brigitte TARDIEU, Thierry REVOL 
11 h : Messe des familles à l’église Saint André à Morières 
Intentions : Bernadino TAVARES GOMEZ, Christine DEWINCK, Nathalie de 
CHEFDEBIEN, Michel BICHETTE.  
12 h 30 : Repas de l’amitié, mi-carême à salle paroissiale Saint Joseph à Morières 
15h : Concert Provençal à l’église saint Symphorien de Caumont 
18 h : Préparation au mariage à Montfavet   

 



 MESSAGE DU SAINT-PÈRE LÉON XIV POUR LE CARÊME 2026 
	
« Écouter » : la première disposition du cœur 
Le Saint-Père souligne que «la disposition à écouter est le premier signe par lequel se manifeste le désir d’entrer 
en relation avec l’autre ». Il rappelle que Dieu Lui-même se révèle comme un Dieu qui écoute : « J’ai vu la misère 
de mon peuple qui est en Égypte, et j’ai entendu ses cris » (Ex 3,7). Cette écoute du cri de l’opprimé est, selon le 
Pape, « le début d’une histoire de libération ». L’écoute de la Parole dans la liturgie éduque ainsi à une écoute plus 
profonde de la réalité. Parmi « les nombreuses voix qui traversent notre vie personnelle et sociale », l’Écriture rend 
capables de reconnaître « celle qui s’élève de la souffrance et de l’injustice, afin qu’elle ne reste pas sans réponse 
». Entrer dans cette disposition intérieure, insiste Léon XIV, c’est apprendre à écouter comme Dieu Lui-même 
écoute, « j’ai vu la misère de mon peuple qui est en Égypte, et j’ai entendu ses cris », jusqu’à reconnaître que «la 
condition des pauvres est un cri qui, dans l’histoire de l’humanité, interpelle constamment notre vie, nos sociétés, 
nos systèmes politiques et économiques et, enfin et surtout, l’Église ». 
 
Jeûner : discerner l’essentiel et élargir le désir 
Si le Carême est un temps d’écoute, « le jeûne constitue une pratique concrète qui dispose à l’accueil de la Parole 
de Dieu ». L’abstinence de nourriture, rappelle le Pape, est « un exercice ascétique très ancien et irremplaçable. 
Précisément parce qu’il implique le corps, il rend plus évident ce dont nous avons “faim” et ce que nous 
considérons comme essentiel à notre subsistance.», car elle aide à discerner ce dont nous avons réellement faim et 
à ordonner nos « appétits, à maintenir vigilant la faim et la soif de justice en les soustrayant à la résignation, en les 
éduquant pour qu’ils deviennent prière et responsabilité envers le prochain.». Citant saint Augustin, Léon XIV 
rappelle que l’homme vit une tension entre le désir de justice et son accomplissement ultime : « Cette tension dans 
le désir dilate l’âme, augmente sa capacité ». Le jeûne permet ainsi de purifier le désir, «de le rendre plus libre, 
mais aussi de l’élargir de manière à ce qu’il se tourne vers Dieu et s’oriente à accomplir le bien ». 
Mais le Saint-Père met en garde : « Cependant, pour que le jeûne conserve sa vérité évangélique et échappe à la 
tentation d’enorgueillir le cœur, il doit toujours être vécu dans la foi et l’humilité ». « Personne ne jeûne vraiment 
s’il ne sait pas se nourrir de la Parole de Dieu », écrit-il, rappelant que l’austérité évangélique conduit à « un mode 
de vie plus sobre » et à une vie chrétienne authentique et forte, « c’est l’austérité seule qui rend authentique et forte 
notre vie chrétienne ». 
Désarmer le langage pour ouvrir des chemins de paix 
Le Pape propose également une forme de jeûne concrète et exigeante : « Je voudrais donc vous inviter à une forme 
d’abstention très concrète et souvent peu appréciée, celle des paroles qui heurtent et blessent le prochain ». Il invite 
à « désarmer le langage », à renoncer « aux mots tranchants, aux jugements hâtifs, à la médisance et aux calomnies 
». À la place, il encourage à cultiver la gentillesse « Efforçons-nous plutôt d’apprendre à mesurer nos paroles et à 
cultiver la gentillesse : au sein de la famille, entre amis, dans les lieux de travail, sur les réseaux sociaux, dans les 
débats politiques, dans les moyens de communication, dans les communautés chrétiennes ». Alors, affirme-t-il, « 
des paroles de haine laisseront place à des paroles d’espérance et de paix ». 
 
Un chemin à vivre ensemble 
Enfin, Léon XIV insiste sur la dimension communautaire du Carême : « le Carême met en évidence la dimension 
communautaire de l’écoute de la Parole et de la pratique du jeûne ».  À l’image du peuple d’Israël se rassemblant 
pour écouter la Loi et jeûner (cf. Ne 9,1-3), les paroisses, familles et communautés sont appelées à un « cheminement 
commun dans lequel l’écoute de la Parole de Dieu, tout comme celle du cri des pauvres et de la terre, devienne une 
forme de vie commune et dans lequel le jeûne soutienne une authentique repentance ». 
Dans cette perspective, la conversion touche non seulement la conscience personnelle, mais aussi « le style des 
relations, la qualité du dialogue, la capacité à se laisser interroger par la réalité et à reconnaître ce qui oriente 
véritablement le désir, tant dans nos communautés ecclésiales que dans l’humanité assoiffée de justice et de 
réconciliation ». Le Pape conclut en priant pour un Carême qui rende « notre oreille plus attentive à Dieu et aux 
plus démunis » et qui fasse des communautés chrétiennes « des lieux où l’écoute engendre des chemins de libération 
», contribuant à l’édification de la « civilisation de l’amour ».                                       Sources : vaticannews.va 
 

https://www.vatican.va/content/leo-xiv/fr/messages/lent/documents/20260205-messaggio-quaresima.html


 



 

  
SECTEUR PASTORAL DE MORIERES-LES-AVIGNON 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
Prêtres du secteur 

 
Curé (Modérateur) : Père Thomas KHUONG - Portable (cas urgent) : 06 38 38 66 22 
 
Curé (In solidum) : Père Yves GASSMANN - Portable (cas urgent) : 06 07 98 31 63 
 
M. Chancelier et archiviste du diocèse : M. Abbé Bruno GERTHOUX : bruno.gerthoux@diocese-avignon.fr 

 
Horaire des messes 

 
Samedi (Messe -anticipée) : 18 h 30 à Caumont (été) – (hiver) : 18h00 
Dimanche : 9h30 à Saint Saturnin –11h00 à Morières 
 
Semaine :    9h00 - le mardi et le jeudi à saint Saturnin  
                    9h00 - le mercredi à Morières – 18h00 à Caumont 
 
Maison de retraite :  
                    11h00 - le mardi à Morières 
                    11h00 - le vendredi à Saint Saturnin 
 

Permanence  
 

      La cure de Morières-Lès-Avignon :                           Du mardi au samedi :    9h30 - 12h00   
L’ouverture du tambour de l’église de st Saturnin :   Du mardi au samedi :    9h00 - 12h00             
 

Tout contact au secrétariat 
19, Place de la liberté Charles de Gaulle 

84310 Morières-lès-Avignon 
Tel. 04 90 83 87 20 

Email. secteurpastoraldemorieres@gmail.com 
 

Site d’internet	: 
https://www.diocese-avignon.fr/paroisse/secteur-pastoral-de-

morieres/  
 

 
 

 
 

Église St. André Église st. Symphorien Église ND de l’Assomption 

Morières : 8922 habitants Saint Saturnin : 5119 habitants Caumont : 5422 habitants 


